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HONG KONG
前言/项目收获
 FOREWORD/PROGRAMME BENEFITS

香港是全球医疗制度最为完善的地区之一，香港
专业高效的医疗健康管理体系，无论在学术、技术和
操守等方面都世界领先，也是全球医疗制度最为完善
的地区之一。医疗产业更被香港政府定位为支持未来
香港发展的六大支柱产业之一，在整个亚洲享有盛誉。
香港的医疗产业涵盖了公立医院、私立医院，以及医
疗相关的活动，如零售医疗用品和医疗保险等。香港
公立和私立医疗机构均有高效的运营管理，在医疗素
质及风险管理、医患关系与病人安全、医疗信息技术
管理、以及全人健康医疗服务模式等方面具有丰富的
实践经验和专业优势。

       参加香港医疗交流项目可以获得学习经历和实习背景、工作能
力、高端人脉、团队领导以及海外经历等多方面收获，对同学未来
进一步求学、就业等均有非常大的帮助。

       1、有更多机会面对面和香港的医学专家交流。

       2、有机会参观香港公立/私立医院、大学校园、私人诊所。

       3、有机会与香港的医学生面对面交流。

       4、分组交流报告会有专家进行点评。

       5、可以获得项目修读证书。

• 《香港医疗进修项目》及《口腔专业医学生赴香港访学交流项目》证书由香港大学颁发。

• 《香港医疗零距离交流项目》，将获得项目修读证书。

<1>   微信公众号 Antioch-HK



香港医疗进修项目
HONG KONG MEDICAL TRAINING PROGRAMME

1

香港大学ICB

国际健康促进协会 联合举办
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项目简介
香港医疗进修项目

       本项目由国际健康促进协
会与香港大学合作，专为优秀
中国医学生设计。学员不仅可
在香港大学学习，实地参观香
港先进医疗机构，学习医疗服
务、现代管理和医院的运营及
服务理念等内容，而且可以结
识来自不同地区不同文化背景
的同伴，建立人脉网络。

香港大学是香港历史最悠久的高等学府,也是全球著
名一流大学。香港大学在1911年创校之初，以「为
中国而立」作为创校校纲，多年来一直秉承优良传
统, 致力为社会培养领袖人才。前身为创办于1887
年的香港西医书院,孙中山先生为该校首届以第一名
毕业的学生，因此他以港大为其母校，并称之为其
「知识诞生之地」。香港大学是一所以研究为主导
的综合大学，设有建筑学院、文学 院、经济及工商
管理学院、牙医学院、教育学院、工程学院、 法学
院、医学院、理学院、社会科学学院、研究生院和
专业进修学院（HKU SPACE）等。

香港大学李嘉诚医学院简介：

香港大学李嘉诚医学院（原称香港大学医学院）为
一所坐落于香港岛的医科学院。学院现提供医学、
中医学、护理学、药学及其他生物医学科学的教育
与研究项目。所有课程均以英语作为授课语言，而
中医课程则采用中英双语模式，作为其教学及研究
基地的是位于附近的玛丽医院。港大医学院为香港
仅有的两所医学院之一，也是香港仅有的两所提供
医学和药学高等教育的机构。

香港大学简介：
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进修证书颁发

香港大学李嘉诚医学院参观

香港公立/私立医院参观

香港医学博物馆参观

项目内容
香港医疗进修项目

香港医学博物馆成立于1996年，
是香港一所以医学为主题的博物
馆。馆内解说传统中医与西医对
诊病治疗的不同见解，全面介绍
香港医学的发展历史。

拟定：东区尤德夫人那打素医院/香港港安医院/香港浸信会医院。

出勤率符合要求的
学生获得香港大学
SPACE中国商业学
院颁发的修读证书，
结业专案报告优胜
组将获得推荐信。

<4>   微信公众号 Antioch-HK
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香港大学讲座
拟定专家团简介
我们邀请到了港大顶尖、世界一流的
专家团来为大家开课，选用医疗最前
沿的热门主题。每位专家皆独树一帜，
在其专业领域沉浸数十年，具有丰富
的教学与临床经验。

林大庆 教授

铜紫荆星章、太平绅士，香港
大学公共卫生学院社会医学讲
座教授，罗旭龢基金教授（公
共卫生学），前香港大学公共
卫生学院院长。

讲座一
《香港卫生医疗服务》

黄惠娟 女士

香港大学SPACE中国商业学院
客席讲师，香港东区尤德夫人
那打素医院骨科部门前运作经
理，香港骨科护理学院及香港
骨科护士协会委员。

讲座二
《医患关系与服务优化》

杨万龄 教授

香港大学李嘉诚医学院儿童及
青少年科学系博士、副教授。

讲座三
《精准医学的承诺及其对
当今医学教育的影响》

罗志强 医师

香港大学SPACE中国商业学院
研究生文凭课程讲师，港岛东
医院联网医疗团队及临床科技
培训中心荣誉顾问，香港东区
尤德夫人那打素医院专职医疗
前总经理。

讲座四
《移动化医疗的国际趋势》
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Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午

赴港

行程

酒店

入住

开学礼及课程介绍 

课程一：
《香港卫生医疗服

务》讲座
拟定：

林大庆 教授

课程三：
《医患关系与服务

优化》讲座
拟定：

黄惠娟 女士

课程五：
《精准医学的承
诺及其对当今医
学教育的影响》

讲座
拟定：

杨万龄 教授

课程七：
《移动化医疗
的国际趋势》

讲座

拟定：
罗志强 医师

小组专案
报告演练 

离港
返程 

下
午

课程二：
考察香港大学李嘉

诚医学院 

香港大学李嘉诚医
学院现提供医学、
中医学、护理学、
药学及生物医学科
学教育与研究项目

课程四：
考察香港公立/私立

医院 

拟定：
东区尤德夫人那打
素医院或香港港安
医院或香港浸信会

医院

课程六：
香港医学博物馆

介绍及参观
分组讨论

结业专案报告
 -小组专案报告口
头演示
 -评委点评及评分       

结业礼
 -结业致词
 -评选最佳组别
 -颁发推荐信
 -颁发结业证书
 -结业合照

晚
上

游览太平山顶 自由活动 分组讨论
分组讨论

并提交报告
自由活动

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

项目行程  香港医疗进修项目

《香港卫生医疗服务》 
 -香港人口结构及相关社会状况
 -卫生医疗服务研究和卫生保健管理研究
 -预防干预措施的成本效益分析

《医患关系与服务优化》
 -香港医院政策
 -医患关系的构建
 -病患者医疗及护理照料  
 -医疗流程之风险
 -不良事件的处理

《精准医学的承诺及其对当今医学教育的影响》
- 精准医学及其基础和治疗模式
- 精准医学在全球的发展进程
- 精准医学对医学教育的影响

《移动化医疗的国际趋势》
 -科技颠覆传统医疗运作 
 -移动化医疗的发展新方向
 -WAR对医疗的影响：VR（虚拟现实）、Vehicle（工具）、
                                   AI（人工智能）、Robot（机器人）
 -远程医疗（Tele-medicine）对全科医疗及社区医疗的影响
 -移动医疗与大众道德水平标准相关性

讲座大纲

<6>   微信公众号 Antioch-HK



赴港行程 酒店入住
建议购买15:00之前抵达
深圳/香港机场的去程交通

项目时间及要求

香港医疗进修项目

项目时间：（总第十五期）

2019年1月20日（星期日）-1月26日（星期六），为期7天

注：未达35人不开班

项目要求：
 

      a）愿意献身医疗行业

      b）品学兼优

      c）大二年级或以上为佳

离港返程
建议购买14:00之后离开
深圳/香港机场的返程交通

课程时间
出勤率符合要求可获修读证书

授课地点：香港大学

<7>   微信公众号 Antioch-HK

日 一 二 三 四 五 六

一月

2019



另自行承担费用：往返深圳/香港交通费，香港/深圳机场接送费200元，餐饮费，
香港境内7天旅游意外保险100元，行程外费用等。

项目费用

项目费用
香港医疗进修项目

RMB 9,800元

<8>   微信公众号 Antioch-HK

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费等

② 在港交通费（机构参观部分）

③ 住宿费（香港星级酒店标准双人间）

④ 本协会补贴费用：教室及设备使用费、教材费、项目证书费等



香港医疗「零距离交流」项目
HONG KONG MEDICAL 「NON-DISTANCE」 EXCHANGE PROGRAMME

2

<9>   微信公众号 Antioch-HK



港安医院一直强调以高科技医疗，配合个人化的护理，向病人提
供多元化的专科医疗服务；亦希望他们在医院幽恬舒适的环境之中，安
心接受治疗。

此外，港安医院于2012年成为香港首家获得世界卫生组织认证的
“健康促进医院”，2010年及2014年，两次取得”澳洲医疗服务标准
委员会Australian Council on Healthcare Standards (ACHS)”的认
证；于2006年荣获美国最高标准之一的医院服务认 证 “ J o i n t 
Commission International (JCI)”，成为港澳地区首家取得有关认证
的医院；而自2000年起，港安医院亦连续多年取得英国的“Trent 
Accreditation Board”认证，给予病人及家属最佳的信心保证。

香港港安医院简介：

WHO健康促进医院认证 澳洲医疗服务标准委员会 
（ACHS）的认证

项目简介
香港医疗

「零距离交流」项目

         本项目专为优秀中国医学
生设计。本项目不仅可以实地参
观香港先进医疗机构，学习医疗
服务、现代管理和医院的运营及
服务理念等内容，而且可以结识
来自不同地区不同文化背景的同
伴，建立人脉网络。

   

<10>   微信公众号 Antioch-HK

Trent Accreditation 
Board的认证



医学讲座学习

香港著名医学专家开设特色课程，
通过课程学习及医院参观，了解
香港医疗体制及全人医治理念，
结合国际前沿医疗管理模式，探
讨未来医学发展方向。

两地学生交流

同香港医学生面对面交流，分享求
学心得体会，探讨各自医学经历的
异同之处。从而产生思想的碰撞、
观念的更新、心灵的启发，为求学
之路增添更多可能。

医学专业课程

医学专业课程针对临床医学、护理、中
医药、公共卫生、健康管理等专业开班，
通过课程学习，进一步加强学员的专业
知识。

项目证书颁发

参加项目的学生将获得项目结业证书。

项目内容  香港医疗「零距离交流」项目

<11>   微信公众号 Antioch-HK



香港公立/私立医院参观

拟定：东区尤德夫人那打素医院/香港
浸信会医院/香港港安医院

香港医学博物馆（英语：Hong Kong 
Museum of Medical Sciences，
HKMMS）是香港一所以医学为主题的
博物馆。它位于香港岛中西区上环及半
山区之间一带，成立于1996年，馆内
介绍香港医学发展史，并解说传统中医
与西医对诊病治疗的不同见解。全面介
绍香港医科学术的发展历史，占地一万
平方尺，包括十一间各具特色的展览厅，
另有太平山观景廊，图书室及演讲室。
博物馆展品详细介绍了昔日疾病被扑灭
的情况、目前发展，以至医学面对未来
之挑战，这无疑增进了社会人士对健康
和疾病的认识。

医疗机构参观
香港医疗「零距
离交流」项目

香港医学博物馆参观

<12>   微信公众号 Antioch-HK



项目行程
香港医疗「零距离交流」项目

Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午

赴港

行程

酒店

入住

开学礼

课程一：

《香港医疗体系》讲座

课程四：
《香港老人特色医护服

务》讲座

课程六：《医患关系与
服务优化》讲座

课程八：
《与香港医学生面对

面交流和讨论》
游览香港大学 

离港
返程 

下
午

课程二：《风险管理及
事故呈报机制》讲座

课程三：《临床技能模
拟训练》

课程五：参观香港公立/
私立医院

课程七：《病房职业安
全及健康》讲座

分组讨论
及

小组演练

结业礼
  - 小组专案报告
  - 专家团点评
  - 颁发结业证书
  - 合影

晚
上

分组讨论 游览太平山顶 自由活动
提交

《项目心得体会报告》
自由活动

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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赴港行程 酒店入住
建议购买15:00之前抵达
深圳/香港机场的去程交通

项目时间：（总第二十九期）

2019年1月20日（星期日）-1月26日（星期六），为期7天

注：未达35人不开班

项目要求：优秀在校医学生

离港返程
建议购买14:00之后离开
深圳/香港机场的返程交通

课程时间
出勤率符合要求可获修读证书

项目时间及要求

香港医疗「零距离交流」项目

<14>   微信公众号 Antioch-HK

日 一 二 三 四 五 六

一月

2019



另自行承担费用：往返深圳/香港交通费，香港/深圳机场接送费200元，餐饮费，
香港境内7天旅游意外保险100元，行程外费用等。

项目费用

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费等

② 在港交通费（课程学习、机构参观部分）

③ 住宿费（香港星级酒店标准双人间）

④ 本协会补贴费用：教室及设备使用费、教材费、项目证书费等

项目费用
香港医疗「零距离交流」项目

RMB 5,500元

<15>   微信公众号 Antioch-HK



口腔专业医学生赴港访学交流项目
STOMATOLOGY STUDENTS EXCHANGE PROGRAMME TO HONG KONG

3

香港大学牙医学院

国际健康促进协会 联合举办

<16>   微信公众号 Antioch-HK



项目简介
口腔专业医学生赴
港访学交流项目

       本项目由国际健康促进协会
与香港大学牙医学院合作，专为
优秀中国医学生设计。学员在香
港大学牙医学院的学习，旨在让
学员学习了解导致各种口腔疾病
的内在因素，以及生物学、社会
和行为科学有关的基本知识。

香港大学牙医学院于一九八二年在西营盘菲腊牙科医院内正式成立，是香港唯一提供牙医学士和深造课

程的学院。

目前，菲腊牙科医院正逐步更新设备，添置适合医院使用、最先进的牙科仪器。

自一九九七年，牙医学院课程采用了以解疑为本（PBL）的学习方法。所有课程遵循综合培养、解疑为

本的准则，着重实施以学生为中心的教学方法，力求与社会和文化息息相关，并切合社会的需要。

香港大学牙医学院简介： 

2016-2018年连续三年，QS世界大学牙科医学专业排名蝉联第一
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项目内容
口腔专业医学生赴
港访学交流项目

修读证书颁发

香港医学博物馆参观

香港公立/私立医院参观

香港大学牙医学院、
实验室等参观

香港大学牙医学院
专家讲座

拟定：东区尤德夫人那打素医院

/香港港安医院/香港浸信会医院

香港医学博物馆成立于1996年，

是香港一所以医学为主题的博物

馆。馆内解说传统中医与西医对

诊病治疗的不同见解，全面介绍

香港医学的发展历史。

口腔专业医学生赴香港访学
交流项目证书样本

出勤率符合要求的学

生获得香港大学牙医

学院颁发的修读证书



项目行程
口腔专业医学生赴港访学交流项目

Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7 Day8

上
午

赴港

行程

酒店

入住

开学礼

香港大学
牙医学院

口腔专业课程1

香港大学
牙医学院

口腔专业课程2

香港大学
牙医学院

口腔专业课程4

香港大学
牙医学院

口腔专业课程5

香港大学
牙医学院

口腔专业课程6

游览香港大学

离港
返程 

下
午

参观香港
公立/私立医院

香港大学
牙医学院

口腔专业课程3

参观
香港医学博物馆

分组讨论

香港大学
牙医学院
实验课

结业礼 自由活动

晚
上 分组讨论 游览太平山顶 分组讨论 分组讨论 自由活动

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

<19>   微信公众号 Antioch-HK



日 一 二 三 四 五 六

一月

2019

赴港行程 酒店入住
建议购买15:00之前抵达
深圳/香港机场的去程交通

项目时间及要求

口腔专业医学生赴港访学交流项目

项目时间：（总第九期）

2019年1月20日（星期日）-1月27日（星期日），为期8天

参加人员：大二以上在校优秀口腔医学生
 

课程要求：

       a）香港大学牙医学院由全职教师安排学习计划，全英文授课

       b）根据口腔医学生专业安排课程

       c）学习任务涉及患者治疗及临床看护

       d）具备英文教材及文献阅读能力
 

授课地点：香港大学牙医学院
离港返程
建议购买14:00之后离开
深圳/香港机场的返程交通

课程时间
出勤率符合要求可获修读证书
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另自行承担费用：往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

项目费用

项目费用
口腔专业医学生赴港访学交流项目

RMB 8,800元

<21>   微信公众号 Antioch-HK

① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费等

② 在港交通费（机构参观部分）

③ 住宿费（香港星级酒店标准双人间）

④ 香港/深圳机场接送费

⑤ 香港境内8天旅游意外保险

⑥ 本协会补贴费用：教室及设备使用费、教材费、项目证书费等



中医药专业医学生赴港进修项目4

<22>   微信公众号 Antioch-HK

TRADITIONAL CHINESE MEDICINE STUDENTS EXCHANGE PROGRAMME TO HONG KONG



项目简介
中医药专业医学生
赴港进修项目

香港医学博物馆参观

香港公立/私立医院参观

游览香港大学

中医药专业讲座 拟定：东区尤德夫人那打素医院

/香港港安医院/香港浸信会医院

香港医学博物馆成立于1996年，

是香港一所以医学为主题的博物馆。

修读证书颁发

出勤率符合要求的学

生获得香港港安医院

颁发的修读证书
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香港浸会大学中医药
博物馆、

中国银行（香港）
中药标本中心参观

       本项目专为优秀中医药专业
医学生设计。通过在香港的中医
药知识学习，实地参观香港中医
药相关机构，旨在让学员学习了
解香港中医药的概况，两地中医
药文化的差异性。



项目行程
中医药专业医学生赴港进修项目

Day1 Day2 Day3 Day4 Day5 Day6 Day7

上
午

赴港

行程

入住

酒店

开学礼

课程一：
《香港中医药概况及学生
从业培养体系》、《中医
药国际发展现况》讲座

课程二：
《中医治疗案例--中
风病、高血压等》讲

座

参观二：
香港浸会大学中医药博

物馆、
中国银行（香港）

中药标本中心

课程四：
《中医哲学及中医经典》

讲座
参观三：

游览香港大学

离港
返程 

下
午

参观一：
香港港安医院

课程三：
《针灸学（浅谈针灸
临床特色疗法）》讲

座

分组讨论
课程五：《香港中药配

剂及体验》讲座

结业礼
  - 小组专案报告
  - 专家团点评
  - 颁发结业证书
  - 合影

晚
上

游览太平山顶 自由活动 自由活动
分组讨论并提交

《项目心得体会报告》
自由活动

注：具体行程以实际为准，最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有
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赴港行程 酒店入住
建议购买15:00之前抵达
深圳/香港机场的去程交通

项目时间及要求

中医药专业医学生赴港进修项目

项目时间：（总第二期）

2019年1月20日（星期日）-1月26日（星期六），为期7天

注：未达35人不开班

离港返程
建议购买14:00之后离开
深圳/香港机场的返程交通

课程时间
出勤率符合要求可获修读证书

项目要求：优秀在校中医药相关专业医学生

<25>   微信公众号 Antioch-HK

日 一 二 三 四 五 六

一月

2019



另自行承担费用：往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

项目费用

项目费用
中医药专业医学生赴港进修项目RMB 6,800元
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① 讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费等

② 在港交通费（课程学习、机构参观部分）

③ 住宿费（香港星级酒店标准双人间）

④ 香港/深圳机场接送费

⑤ 香港境内7天旅游意外保险

⑥ 本协会补贴费用：教室及设备使用费、教材费、项目证书费等



特色专业定制项目
       除前面四个常规项目外，我们也可以学校根据学校需求，
个性化定制项目，如《精神医学专业学生赴港交流项目》、
《「临终关怀」专题赴港培训项目》、《赴港医学人文创新
创业项目》、《「老年护理」专题赴港交流项目》等。

5
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项目费用RMB 6,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，在港期间的交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿
费（星级酒店标准双人间）、香港/深圳机场接送费、香港境内7天旅游意外保险等。

另自行承担费用有往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

《精神医学专业学生赴港交流项目》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

09:00
-

12:00

赴港
行程

酒店
入住

香港精神健康
的医疗服务概

况

个案管理计划
Case Management

精神科咨询会诊服务
Psychiatric 

Consultation  Liaison 
service

思觉失调服务计划
Early Assessment 
Service for Young 

Persons with 
Psychosis (E.A.S.Y)

游览香港大
学或香港科

技大学

离港
返程14:00

-
17:00

探访
青山医院及附
属的精神健康

学院

综合社区中心精神健康、社区老人
评估小组（“ICCMs”）

Integrated Community Center 
for Mental 

Wellness ,Community Geriatric 
Assessment Team

独特的精神科服务及设
施：

法医精神科服务、重返
社区培训中心、诊断及

治疗中心

精神健康急救
Mental Health First 

Aid workshop

结业报告颁
发证书

19:00
-

21:00
分组讨论 游览太平山顶 自行安排

文化生活体验
分组讨论并提交

《项目心得体会报告》 自由活动

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

参加对象：精神医学专业学生，参加人数：40人成团
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项目费用RMB 6,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，在港期间的交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿
费（星级酒店标准双人间）、香港/深圳机场接送费、香港境内7天旅游意外保险等。

另自行承担费用有往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

《「临终关怀」专题赴港交流项目》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

09:00
-

12:00

赴港
行程

酒店
入住

香港纾缓治疗的
医疗服务概况

及国际的发展趋势

纾缓应急治疗
Palliative 

Emergency

临终预设治理
Advance Care 

Planning

悲痛和哀伤处理
心理精神支援

Grief and Bereavement

项目结业
报告演练

离港
返程14:00

-
17:00

参观沙田白普理
宁养中心

纾缓治疗的最新
辅助疗法

Complementary 
Therapy in Palliative 

Care

参观灵实司务道
宁养院

Haven of Hope 
Sister Annie Skau 

Holistic Care Centre

游览香港大学
或

香港科技大学

结业报告
颁发证书

19:00
-

21:00
分组讨论 游览太平山顶 自行安排

文化生活体验
分组讨论并提交

 《项目心得体会报告》 自由活动

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

参加对象：临床、护理等专业学生，参加人数：40人成团
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项目费用RMB 6,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，在港期间的交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿
费（星级酒店标准双人间）、香港/深圳机场接送费、香港境内6天旅游意外保险等。

另自行承担费用有往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

《赴港医学人文创新创业项目》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天

09:00
-

12:00

赴港
行程

酒店
入住

课程一：《国际大健康趋势》
讲座

黄惠娟教授

课程三：《成功创业者的重
要思维》讲座

黄隆铭教授

课程五：游览香港科技大学

香港科技大学是一所国际性的研究型大
学，提倡跨学科研究，致力于教育全人
学生，赋予他们创业和创新的思维

课程七：小组演练

离港
返程14:00

-
17:00

课程二：游览香港大学

香港大学，简称为港大（HKU），是香
港历史最悠久的高等学府，也是全球著
名一流大学，是一所位处中国香港特别
行政区的公立研究型大学。

课程四：《高效的领导及管
理技能》讲座

黄隆铭教授

课程六：分组讨论 课程八：汇报项目
并评委点评

19:00
-

21:00
   游览太平山顶 分组讨论 自行安排文化生活体验 自由活动

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

参加对象：医学专业学生，参加人数：40人成团
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项目费用RMB 6,800元，包含讲师课酬、医疗机构参观费、行政管理费，在港期间的交通费（课程学习、机构参观部分）、住宿
费（星级酒店标准双人间）、香港/深圳机场接送费、香港境内7天旅游意外保险等。

另自行承担费用有往返深圳/香港交通费，餐饮费，行程外费用等。

《「老年护理」专题赴港交流项目》

时间 第一天 第二天 第三天 第四天 第五天 第六天 第七天

09:00
-

12:00
赴港
行程

酒店
入住

开学礼
课程一：《HAPP及常
规衰老过程介绍》、

《老龄化的事实和常见
误解》讲座

课程三：《整体老龄
化和护理的八个

维度》、《健康促进
和疾病预防的辅助

疗法》讲座

课程四：《老年（长
者）护理的复杂性》

讲座
-常见老年综合征

（疼痛、跌倒、膀胱
控制）

课程五：《老年护理
的复杂性》讲座
-常见老年综合征

（痴呆、谵妄、抑郁
症）

课程六：《老年医学
在线资源》、《生命
临终和姑息治疗》讲

座

离港
返程14:00

-
17:00

课程二：《与衰老相关
的健康问题》讲座
及分组讨论、小结

香港公立/私立医院
参访

隽康天地护养院参访
-护理安老院舍

-日间照护及训练中
心

-康复中心

分组讨论
结业礼

心得体会交流分享

19:00
-

21:00
游览太平山顶 分组讨论 自由活动 自由活动 自由活动

注：具体行程以实际为准，此行程最终解释权归杭州安提雅健康咨询有限公司所有

参加对象：护理、康复等专业学生，参加人数：40人成团
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项目参与流程

步骤一：提交报名申请（可二选一）

1.在线申请：可通过微信公众账号：
  安提雅教育HK--报名方式，填写信息，预约报名。
2.通过校方申请：如通过所在学校国际合作与交流
处申请报名。
  咨询热线：400-645-8728 / 0571-8691 8067
  咨询QQ：2903466614

步骤二：资格审核及项目咨询

国际健康促进协会或合作学校国际合作与交流处收
到学生报名后，对学生所提供的个人信息进行审核。
若审核通过，会对学生进行电话回访，解答申请者
疑惑。

步骤三：签署项目协议及缴纳项目申请费用

申请者本人与国际健康促进协会达成报名意向后，
国际健康促进协会将会与申请者签署项目协议
项目费缴纳要求：报名成功后，申请者需按照协议
要求，在指定截止日期之前，向国际健康促进协会
提交项目费用。

步骤四：筹备项目行程具体事项

国际健康促进协会需准备：学生信息统计、行程安排、
出入境过关安排、境外保险等事宜。
申请者需准备：办理往来港澳通行证及一次有效往返签
注、预定往返交通、兑换港币、购买香港电话卡或开通
国际漫游及其他个人物品。

步骤五：启程、接机及赴港

同学们分别从各自城市启程出发，抵达香港或深圳机场
后，会有带队老师接机，按要求时间到指定地点集合。
在带队老师带领下，集体赴港并入住酒店。

步骤六：项目课程进行

同学们可以通过通过一系列互动学习和交流访问，体验
香港公立/私立医院医疗体系，还可以实地参观香港先
进医疗机构，而且可结识来自不同文化背景的同伴与精
英，建立人脉网络。

步骤七：返程及调查问卷

国际健康促进协会会提前安排好送机车辆，确保同学们
顺利返程。
项目结束后会让每一位学员填写调查问卷。
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项目报名流程
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香港医疗交流项目常见问题解答

参加项目名额有限制吗？

1、每个学校的名额都有限制，我们每个团招生预计
是40人左右。
2、由各个学校的外事处或医学院进行择优录取。

我的英语能力一般，项目是否对英文有较高要求？

《口腔专业医学生赴港访学交流项目》为全英文授课。
《香港医疗进修项目》及《香港医疗零距离交流项目》
等其他项目为中文授课，部分内容穿插英文，项目对
英文能力的考察重点不在于语法，而是将其作为一种
必要的沟通交流工具，以及部分资料的阅读。

办理港澳通行证需要多长时间？

前往户籍所在地办理的，法定办理期限10-15个工作日。

Q4

Q5

Q6

Q1

Q2

Q3

我的户口不在学校所在地，是否可以在所在地办理港澳通行证？

首次办理港澳通行证需要哪些流程？
16周岁以上居民亲自前往户籍所在地办理港澳通行证。
1、填写《中国公民出入境证件申请表》；
2、本人亲自办理；
3、本人有效身份证原件；
4、合格的相片及采集回执（注：照片可以当场拍摄）。

该项目活动期间住哪里？

项目举办期间，安排入住星级酒店。一般情况下，住
宿酒店会尽量安排在项目进行地点附近，方便同学们
上课及出行。
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1、根据出入境管理局的规定，异地办理港澳通行证需本人携带有
效身份证、所在地居住证前往办理。（因全国各地区政策有差异，
具体请咨询当地出入境管理局）
2、居住证办理流程：本人有效身份证，在读证明（学院或学校保
卫处盖章有效），前往相关派出所办理居住证。
3、团队旅游签注（L签）和个人旅游签注（G签）均可。



我们的价值观

我们的愿景：服务健康、福泽国人

我们的核心工作：影响、训练和服务精英高端人群

我们的使命：传递健康、传递真爱

国际健康促进协会注册于中国香港，服务中国市场，以
传递健康、传递真爱为使命。积极影响更多人追求一个
富痊愈性的环境、生活方式和全人健康理念产。

我们的国际平台专注于海外医疗学习及高端健康咨询服
务，我们致力于为会员提供长期不间断的交流与服务。

凭借多元网络，我们与各大医学院校及医院合作：

       专注于为优秀的医学生提供国际医疗交流项目；

       专注于为医学院教师提供国际交流培训项目；

       专注于为医务人员、护理人员提供卓越的海外医疗培训。

为以上三类精英人群提供海外研习、以及全球性医疗机构的学习机会。
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天津医科大学、山西医科大学、山西医科大学汾阳学院、长治医学
院、山西大同大学、天津医学高等专科学校、石家庄医学高等专科
学校、邢台医学高等专科学校、唐山职业技术学院……
中国医科大学、大连医科大学、哈尔滨医科大学、锦州医科大学、
佳木斯大学、延边大学……
复旦大学、南京大学、南京医科大学、扬州大学、南通大学、徐州
医科大学、泰山医学院、滨州医学院、济宁医学院、潍坊医学院、
山东协和学院、温州医科大学、浙江中医药大学、杭州师范大学、
嘉兴学院、湖州师范学院、绍兴文理学院、丽水学院、浙江大学城
市学院、杭州师范大学钱江学院、蚌埠医学院、皖南医学院、福建
医科大学、福建中医药大学、莆田学院、江西中医药大学、九江学
院、九江职业大学、山东医学高等专科学校、滨州职业学院……
郑州大学、河南大学、河南中医药大学、新乡医学院、新乡医学院
三全学院、河南科技大学、湖南医药学院、湘南学院、南华大学、
武汉科技大学城市学院、湖北三峡职业技术学院……
中山大学、暨南大学、韶关学院、广西医科大学、桂林医学院、海
南医学院、深圳职业技术学院……
川北医学院、昆明医科大学、大理大学、贵州医科大学、贵阳中医
学院、遵义医学院、遵义医药高等专科学校、昆明卫生职业学院、
云南经贸外事职业学院……
陕西中医药大学、西安医学院、西安交通大学城市学院、西安外事
学院、延安大学、西北民族大学、甘肃中医药大学、青海大学、宝
鸡职业技术学院……

友好合作单位

签署合作协议单位

华北地区：

东北地区：

华东地区：

华中地区：

华南地区：

西南地区：

西北地区：

国内合作方（覆盖全国二十多个省份）

南京医科大学、大连医科大学、泰山医学院、济宁医学院、南通大学、
浙江中医药大学、温州医科大学、嘉兴学院、杭州师范大学钱江学院、
山西医科大学汾阳学院、中山大学南方学院、石家庄医学高等专科学
校、云南经贸外事职业学院、南华大学、西安医学院、温州医科大学
附属第一医院…… *以上排名不分先后
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国际健康促进协会
杭州安提雅健康咨询有限公司

电话：400-645-8728 / 0571-8691 8067
网址：http://www.antioch.hk
邮箱：info@antioch.hk

微信公众号二维码


